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 خلاصه مدیریتی

الگوها از چند  یشناخت  اقتصادمسقیماً  مصرف    ؛است  تی اهم  یدارا  جنبه  نی مصرف خانوارها  اثر    یبر رشد  رفاه خانوار  و 

  به همراه داشته باشد.   گسترده و غیرقابل جبرانیاجتماعی    اقتصادی و  تواند پیامدهایمصرف خانوارها می   کاهش و    گذاردیم

از ابعاد اقتصاد    یرا به عنوان نماد   یمل  دی و اگر تول  شودی کل اقتصاد محسوب م  یجز تقاضا  نی اثرگذارتر   ، مصرفگری از طرف د

. از این رو کاهش  مربوط به مصرف خانوارهاست  ی داخل  ناخالص  دی تول  %60حدود  کشور،    کی به طور معمول در   ،میکن فرض

ی مصرف  با آگاهی از الگوها  یاقتصاد   زانیربرنامه   ها،علاوه بر این   .تواند به معنای کوچک شدن اقتصاد ملی باشدمصرف می 

  های اجتماعی حمایت،  تولید، توزیع، وارداتهای در زمینه   خود  ی های استگذاریاز س  بهتری  درکتوانند می   و درآمدی خانوارها 

نتایج زیر از    ، رانی درآمد خانوار مرکز آمار ا  و  نه یهز  یهاداده   ی سررباین موضوع و    با آگاهی از اهمیتداشته باشند.    و مالیات 

 بدست آمده است: وضعیت خانوارهای استان تهران در مقایسه با کل کشور 

خانوارها    ترکیب مصرف  تغییر و  در طول زمان    جانشینی اقلام مصرفی  برجسته است،  الگوی مصرف خانوارها آنچه در   

حدود ده درصد به    1401تا    1396های  . در طول سال است   همچون خوراک و مسکن کالاهای ضروریبه سمت  

ها کاسته  های مسکن و خوراک خانوارهای شهری و روستایی افزوده شده و در مقابل از سایر هزینه مجموع هزینه 

پوشاک، سلامت و بهداشت، حمل    ن یگز یمسکن و خوراک جاهای  هزینه گذشته    یدر واقع در طول سالها  ؛شده است

رفاه    که خود شاخصی برای سنجش  این موضوعشده است.    یو لوازم خانگ    یو سرگرم  حیو نقل و ارتباطات، تفر 

  خانوار بخصوص   سبدمصرفی شدن  اقتصادی ناشی از تورم و گران آثار  دهنده  رسد نشان به نظر می   ، استخانوارها  

  بیانگر   تواند یاست که م  بیشتر   اری بس  یدرآمد  نییپا   یهادهک   یبرا  ین یگزی جا  نی ا  کالاهای ضروری باشد.برای  

 باشد.  ر یپذب یآس  یهاگروه   یرو  شتریب ی فشار اقتصاد

را می   به  درآمد خانوارها  به  گروه درآمدهای    3توان  آزاد، حقوق و دستمزد و درآمدهای غیرشغلی  مربوط  مشاغل 

های مورد  )در طول سال به مرور زماندهد که  الگوی درآمد خانوارها نشان می بندی کرد. در این خصوص  تقسیم 

  تواند ی می  درآمد   یالگو   نی اکرده است.    دای سوق پ  ی شغلر ی درآمد از مشاغل آزاد به سمت مشاغل غ  بیترک بررسی(

   .یستند رسد مولد نآید که به نظر می میهای بدستموضوع باشد که اکثر درآمد خانوار از بخش  ن یا نمایانگر 

  . است  اندک  اریبس  ارانهیکه سهم درآمد حاصل از    دهدی نشان م  از الگوی مصرف خانوار همچنین  اطلاعات موجود  

بوده است اما در    ری چشمگ  یدرآمد  نیی پا  یهادر دهک  1396از کل درآمد خانوار در سال    ارانهیسهم  درحالی که  

  ی در بودجه خانوار حت  ی چندان  ر یکه تاث  ی معن  ن ی به صفر شده است؛ به ا  ک یکم و نزد   ار یسهم بس  ن یا   1401سال  

ها به مرور زمان  ارانهی  یهدفمند   که   رسدی شواهد به نظر م   ن یندارد. بر اساس ا   یدرآمد  ن ییپا  ی هادهک   یخانوارها 

 درآمد دور شده است. و کم  ر یپذ بیاز اقشار آس تیحما  ی از اهداف خود برا
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  ی تفاوت بسیار زیاد که    دهدمی نشان    1401در سال    درآمد خانوارهابه عنوان معیاری برای سنجش نابرابری، اختلاف   

درآمد دهک دهم حدود    ، درآمدی است به طوری که برای خانوارهای شهری کل کشور مختلف    های دهک درآمد  بین  

برابر و برای خانوارهای شهری تهران    18.3تفاوت برای خانوارهای روستایی  این    برابر بیشتر از دهک اول است.  30

 برابر است.  8.6

پس    نشانگر   تواندی است که م  نیی پا  اری بس  ی مورد بررسیهادر برخی سال خانوارها    اختلاف درآمد و هزینه متوسط  

باشد. خانوارها  داده  انداز کم  به  استناد  با  این خصوص  و    % 28.2،  1401سال  های  در    % 32.5خانوارهای شهری 

درآمد  برای خانوارهای شهری کشور    ؛ شان از درآمدشان کمتر بوده استهای زندگی خانوارهای روستایی کشور هزینه 

برای  و   سه دهک اول    شامل برای خانوارهای روستایی  این موضوع  .  برای دو دهک اول کمتر از هزینه استمتوسط  

)به جز دهک دهم( اختلاف هزینه    هادهک سایر  حتی برای    .درآمدی استدهک اول  شامل  خانوار شهری تهران نیز  

 و درامد بسیار پایین است. 

از دهک    با حرکتهاست که  های خوراک نسبت به کل هزینه سهم هزینه های سنجش رفاه خانوار  یکی از شاخص  

   بیشتر است. های بالای درآمدی   این معنی که رفاه دهک شود؛ به این سهم کم می ،  اول به سمت دهک آخر درآمدی 

واقع سطح رفاه برای تمام    ها زیاد شده است و در این سهم برای تمام دهک   1401تا    1396های  در فاصله سال 

 جامعه کاهش یافته است.  

های مصرف خانوار به شدت کم شده است. این کاهش به جز  های گذشته از کل هزینه سهم آموزش در طول سال  

  ؛ است   شدیدتر های پایین درآمدی بسیار  های درآمدی اتفاق افتاده است و برای دهک دهک دهم برای تمام دهک 

  در صورت تداوم کاهش داشته است. این موضوع  %73برای دهک اول حدود  1401تا   1396از سال  به طوری که 

 نسلی شود.  تواند منجر به فقر بین می

های  دیگری برای سنجش رفاه در طول سال   معیار سهم سرگرمی، تفریحات، رستوران، هتل و غذاهای آماده به عنوان   

های ضروری خود ناگزیرند از سایر مصارفی  خانوارها برای تامین هزینهکه  گذشته کاهش یافته و گویای این است  

 شود بکاهند. که منجر به رفاه آنها می 

به همین نسبت    خانوارها نیز  اما هزینه   ،کشور استمتوسط  علیرغم اینکه درآمد خانوارهای استان تهران بالاتر از   

 . بوده است کشورهای اخیر برای استان تهران کمتر از  ست به نحوی که حتی رشد هزینه و درآمد در سال تر ابالا
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 مقدمه

خانوار    ی عنی   ؛ شودی م  ر ییبه هموار بودن دارد و کمتر دستخوش تغ  ل ی م  ، هر خانوار  ی مصرف   ی الگوبر اساس ادبیات علم اقتصاد،  

  ی نظر ی با توجه به مبان . به طور مثالمصرف دارد وه ی ش نیا  ر ییبه تغ ل ی خاص کمتر تما  یسبد مصرف ک یبا عادت به مصرف 

خانوارها با   ؛باشد دار یروند پا  کی  یمصرفشان دارا دهند ی م حی افراد ترج ،(1957)  دمنی( و فر1963) یانیگل یمود-آندو   رفمص

از    کنندی و تلاش م  کنندی نوسانات درآمدشان را کم م  ینرمال اقتصاد   یهاانداز در زمان قرض دادن و قرض گرفتن و پس 

ها به صورت  های اقتصادی همچون افزایش قیمت شوک همزمان با  . با این حال  دارندمصرف خود را هموار  نگه   ق، یطر   نیا

با    ی نگ ینقد  ت یمحدود  ی تئور  طبق   ، خانوارها و تورم افسارگسیخته  ناگهانی  کمبود  و    ت یعدم قطع  ط یشرادر صورت مواجه 

حاضر    ، ینگ ینقد حال  را  مصرف  و  می کاهش  خود  تغییر  دهند  را  خود  مصرفی  در  می تصمیمات  خانوارها  واقع  در  دهند. 

کنند شرایط زندگی را برای خود قابل تحمل نمایند.  مصرف خود تلاش می کننده با تغییر الگوی  ثبات و نگران های بی وضعیت

اندازه مصرف کاهش پیدا کند و ترکیب  انتظار بر آن است که  برای مثال با بدتر شدن وضعیت خانوارها به لحاظ درآمدی،  

.  ها به سمت کالاهای ضروری مثل مصارف خوارکی سوق پیدا کند و حتی ترکیب مصارف غیرخوراکی نیر جابه جا شود هزینه 

الگوها  از چند  یشناخت  خانوارها  از هر چ  تی اهم  ی دارا  جنبه  نی مصرف  مهمتر  برا  نی ا  ی زیاست.    زان یربرنامه   ی شناخت 

  کهن یاز ا  یمثال درک درست   ی خود داشته باشند. برا  یهایگذاراستی از س  یدرست   ینیبش یضرورت دارد تا بتوانند پ  یاقتصاد

و لوکس   یضرور ی سهم کالاها کهن یبه ورادات کدام کالاها وجود دارد، ا ازین شود،ی در جامعه مصرف م  شتر یب یی چه کالاها 

  یشتر یب  ات یمال  د یبا   ییو کالاها  ها هستند و از چه گروه  ت یحما  ازمند یها نکدام گروه   ا یاست    یاز افراد به چه نحو   ی در هرگروه 

و موارد    کند ی مصرف م  ی شتریب  وشاک پ  ی هاست و چه گروه کدام گروه   ح یو تئاتر، تفر   نما یتر مثلاً سبه طور خاص   ا یشود.    اخذ 

  کندی م دای پ تیاهم شتریب یموضوع وقت  نی ا د. خواهد نمو  جادی ا گذاراناستی س یبرا یشفاف ار ی دست، نگاه بس نی از ا یاریبس

و رفاه خانوار    ی کاهش مصرف بر رشد اقتصاد  به نحوی که   طرف نماد رفاه خانوار است   کی که مشخص باشد مصرف از  

بینی به همراه داشته  تواند به همراه خود پیامدهای اجتماعی غیرقابل پیش و تغییر مصرف خانوارها می   گذارد ی اثر م  ماً یمستق

از ابعاد   یرا به عنوان نماد  یمل  دیو اگر تول شودی کل اقتصاد محسوب م  ی جز تقاضا نی اثرگذارتر مصرف  گری از طرف د باشد.

 مربوط به مصرف خانوارهاست.   ی داخل ناخالص  دی درصد تول 1% 60حدود  کشور،  ک یبه طور معمول در  میاقتصاد فرض کن

گیری و  هر ساله از طریق نمونه که  مرکز آمار ایران  های هزینه و درآمد خانوار  سی داده ربا برپژوهش حاضر    ،از این منظر 

های  کند تغییر ترکیب هزینه کند و تلاش می را توصیف می   خانوارها  وضعیت هزینه و درآمد   آید، به دست می نامه  تکمیل پرسش 

 را نشان دهد.  و درآمدی  مصرفی 

 خانوارها و درآمد  هزینهوضعیت کلی 

نشان    2و  1  نمودارهای شماره  ،تهراناستان  کل کشور و  و روستایی    یشهر  یو درآمد خانوارها  نه یهز  تیوضع  با هدف مقایسه

  137های آن  میلیون تومان و هزینه   167معادل    1401که متوسط درآمد یک خانوار شهری در ایران در طول سال    دهندمی

 
1 https://www.theglobaleconomy.com/ 
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میلیون تومان    196و مصرف برابر    230میلیون تومان بوده است. همچنین درآمد متوسط برای خانوار شهری در تهران برابر  

در    ران یدر ا  روستایی خانوار    کی متوسط درآمد  تر است به نحوی که  . این ارقام مسلماً برای خانوار روستایی پایین بوده است

  روستایی خانوار    ی درآمد متوسط برا  نیتومان بوده است. همچن  ون ی لیم  79آن    یهانه یتومان و هز  ونیلی م  97معادل    1401سال  

علیرغم اینکه درآمدهای خانوارهای استان تهران بالاتر از  ؛  تومان بوده است  ون یلیم  113و مصرف برابر    147در تهران برابر  

های اخیر برای استان تهران  به همین نسبت بالاست به نحوی که حتی رشد هزینه و درآمد در سال   های اما هزینه   ،کشور است

دهنده  تواند نشان می ایین است که پ  بسیارها بوده است. همینطور اختلاف درآمد و هزینه متوسط در برخی سال  کشور کمتر از 

خانوارهای شهری و    %28.2هزینه درآمد خانوارها،  خلاصه  های  در این خصوص با استناد به داده    .پس انداز کم خانوارها باشد

 شان از درآمدشان کمتر بوده است. های زندگی خانوارهای روستایی کشور هزینه  32.5%

 )میلیون تومان(  ی تهران و کل کشوریک خانوار شهر درآمد هزینه ومقدار و رشد مقایسه  -1نمودار شماره 
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 )میلیون تومان( یک خانوار روستایی تهران و کل کشورهزینه و درآمد مقدار و رشد مقایسه  -2نمودار شماره 

 

 

 خانوارها  مصرف الگوی 

مربوط به      %38.03شامل   در کشور    هادهد.  ترکیب هزینه را نشان می   های یک خانوار شهریسهم هزینه   3شماره    نمودار

حمل و نقل و ارتباطات،    %7.45،  2های متفرقههزینه   % 11.59های خوراکی و دخانی،  % هزینه   26.5سوخت و روشنایی،    مسکن،

غذاهای آماده، رستوران و    %1.08لوازم خانگی و هزینه نگهداری آن،    % 3.12پوشاک و کفش،     % 3.56درمان، وبهداشت  5.8%

ها  مربوط فروش کالاهای بادوام و سایر هزینه   %1.11تفریحات وسرگرمی و    %0.88مربوط به تحصیل و آموزش،    % 0.88هتل، 

 است.

  ، ییمربوط به مسکن،سوخت و روشنا   % 50.72شامل    تهران در استان برای یک خانوار شهری  نه یهز این ترکیب  ، در مقایسه

هز  21.20 دخان  ی خوراک  ی هانه ی%  ،    ی هانه یهز  %10.59  ، یو  ارتباطات،    % 5.86متفرقه  و  نقل  و  و    % 4.8حمل  بهداشت 

 
 ای حمایت های اجتماعی و خدمات مشاورهدوام، ی شخصی بادوام و بیاکالاهزم و لوا، صیخآرایش و پیرایش ش تخدماشامل  2
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 های اقتصادی معاونت بررسی 

 اتاق بازرگانی، صنایع، معادن و کشاورزی تهران 

 
  % 1.02آماده، رستوران و هتل،  ی غذاها  % 1.14آن،    ی نگهدار  نه یو هز  ی لوازم خانگ   %1.75پوشاک و کفش،     % 1.71درمان،

 ها است. نه یهز ری بادوام و سا یمربوط فروش کالاها  %0.84و  ی وسرگرم حات یتفر % 0.54  زش،و آمو ل یمربوط به تحص

که  ؛ به طوری های خوراکی استآنچه بیشتر از همه برجسته است سهم بالای مربوط به مسکن وهزینه   الگوی مصرفدر این  

شود. همچنین سهم تفریح و سرگرمی بسیار ناچیز و  ها را شامل می ه نکل هزی  %73در خانوارهای تهرانی حدود    این مقدار 

 یک درصد برای خانوارهای تهرانی است.  ز کمتر ا

 1401سال  بر حسب درصدتهران و کل کشور   های خانوار شهریمقایسه ترکیب هزینه   -3نمودار شماره 

 
مربوط به مسکن،سوخت     %19.1در کشور شامل     ها دهد. سهم هزینه را نشان می   روستاییهای یک خانوار  سهم هزینه   4نمودار  

روشنایی،   دخانی،    41و  و  خوراکی  های  هزینه  متفرقه   % %1.01  های  ارتباطات،    9%4.،  3هزینه  و  نقل  و    % 6.6حمل 

 
 ای دوام، حمایت های اجتماعی و خدمات مشاورهزم و کالاهای شخصی بادوام و بیلوا، صیخآرایش و پیرایش ش تخدماشامل  3
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 های اقتصادی معاونت بررسی 

 اتاق بازرگانی، صنایع، معادن و کشاورزی تهران 

 
  % 1غذاهای آماده، رستوران و هتل،   %0.7لوازم خانگی و هزینه نگهداری آن،    %4.8پوشاک و کفش،     %5.6درمان،وبهداشت

 مربوط فروش کالاهای بادوام و سایر هزینه ها است.  % 0.45تفریحات وسرگرمی و   %18مربوط به تحصیل و آموزش،  

  32.46  ،یی%  مربوط به مسکن،سوخت و روشنا  37.88شامل    تهران روستایی برای یک خانوار  نهیهز در مقایسه این ترکیب 

  % 1.84بهداشت و درمان،  % 3.96% حمل و نقل و ارتباطات،    8.39متفرقه ،    ی ها  نهی% هز   9.76  ، یو دخان  یخوراک  ی ها  نه ی% هز

  ل ی مربوط به تحص % 0.54آماده، رستوران و هتل،  ی غذاها % 1.7آن،  ی نگهدار نه یو هز ی لوازم خانگ % 2.46پوشاک و کفش،  

 ها است. نه یهز ری بادوام و سا ی مربوط فروش کالاها % 0.30و   ی وسرگرم حات ی تفر %0.72 زش، و آمو 

 1401سال  بر حسب درصد تهران و کل کشور   روستاییهای خانوار مقایسه ترکیب هزینه   -4نمودار شماره 
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 های اقتصادی معاونت بررسی 

 اتاق بازرگانی، صنایع، معادن و کشاورزی تهران 

 
های گذشته سهم  در طول زمان است. در طول سال   اقلام مصرفی   ها اهمیت بیشتری دارد جانشینیآنچه در ترکیب هزینه

و     6و    5ها کم شده است به طوری که بر اساس نمودارهای  مسکن و خوراک افزایش یافته است و در مقابل از سایر هزینه 

حدود ده درصد به مجموع هزینه های مسکن و خوراک خانوارهای شهری و روستایی افزوده    1401تا    1396های  بین سال 

ناشی از تورم و  دهنده فشار اقتصادی  رسد نشان ها کاسته شده است. این موضوع به نظر میهشده و در مقابل از سایر هزین

 گران شدن مخارج خانوار بخصوص کالاهای ضروری باشد. 

   بر حسب درصد ترکیب هزینه های یک خانوار شهری تهران -5 شمارهنمودار 
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 های اقتصادی معاونت بررسی 

 اتاق بازرگانی، صنایع، معادن و کشاورزی تهران 

 
   بر حسب درصد  تهران  روستاییترکیب هزینه های یک خانوار  -6شماره  نمودار

 

 درآمد خانوار الگوی 

بخش غیرکشاورزی،    41%  ،4مربوط به حقوق و دستمزد   کل درآمد   % 33دهد  می نشان   کل کشور متوسط درآمد خانوارهای شهری  

درآمدهای    ؛است  غیرشغلیمربوط به درآمدهای    %51یارانه و اکثر سهم یعنی  از محل    %0.46  ،مربوط به بخش کشاورزی   2%

محل کسب، ملک    زااجاره  نظیر  درآمدی  ع  بو سایر منا  اجاره بهای مسکن شخصیورد  آر بازنشستگی،  بحقوق  شامل    غیرشغلی

همچنین این    .است  شدههای تحصیلی و ... تشکیل  یمه و کمک هزینه ب، دریافتی از    همد حاصل از سود سپردآدر  ،  نو زمی

بخش    % 15  ،حقوق و دستمزد کل درآمد مربوط به    % 30دهد که  نشان می   استان تهران  ترکیب درآمدی برای خانوار شهری

  غیرشغلی مربوط به درآمدهای  % 55از محل یارانه و اکثر سهم یعنی  %0.21مربوط به بخش کشاورزی،  %0.3غیرکشاورزی، 

 .است

 

 

 

 
 شامل بخش دولتی، خصوصی و تعاونی  4
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 های اقتصادی معاونت بررسی 

 اتاق بازرگانی، صنایع، معادن و کشاورزی تهران 

 
 1401 سال بر حسب درصد ی یک خانوار شهریترکیب درآمدها  -7 نمودار

 

 
 

بخش    %17  ، مربوط به حقوق و دستمزدکل درآمد خانوار    % 32دهد که  نشان می   کل کشور متوسط درآمد خانوارهای روستایی  

.  است  غیرشغلیمربوط به درآمدهای    %37از محل یارانه و اکثر سهم یعنی    % 1مربوط به بخش کشاورزی،    % 13غیرکشاورزی،  

کل درآمد خانوار مربوط به حقوق    % 36که    گویای این استهمچنین این ترکیب درآمدی برای خانوار روستایی استان تهران 

مربوط به   %42 یعن یو اکثر سهم  ارانهی از محل  %0.21 ،یمربوط به بخش کشاورز %3 ،یرکشاورزیبخش غ %19و دستمزد 

 . است غیرشغلی یدرآمدها
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 های اقتصادی معاونت بررسی 

 اتاق بازرگانی، صنایع، معادن و کشاورزی تهران 

 
 1401سال بر حسب درصد ترکیب درآمدهای یک خانوار روستایی   8 نمودار

 

 
آنچه در این ترکیب حائز اهمیت است سهم بسیار پایین درآمد بخش کشاوزی حتی در خانوارهای روستایی است و سهم بالای  

نظیر اجاره از محل    یو سایر منابع درآمد  یمسکن شخص  یحقوق بازنشستگی، برآورد اجاره بها شامل    غیرشغلی درآمدهای  

است. همچنین اطلاعات    های تحصیلیکسب، ملک و زمین، درآمد حاصل از سود سپرده ، دریافتی از بیمه و کمک هزینه 

دهنده  نشان   تواندی م  ی درآمد  یالگو   ن یادهد که درآمد حاصل از یارانه بسیار ناچیز و نزدیک به صفر است.  می موجود نشان 

   . ستند یمولد ن رسدی که به نظر م  د ی آیمبدست  یهاموضوع باشد که اکثر درآمد خانوار از بخش  نیا

قعیت  ادهد به خوبی گویای این وکه الگوی درآمد خانوار شهری و روستایی در استان تهران را نشان می     10و    9نمودارهای  

تر شدن وضعیت اقتصاد کلان ترکیب درآمد از درآمدهای مولد حقوق و دستمزد، بخش  ثبات است که به مرور زمان و با بی 

 سوق پیدا کرده است.  غیر شغلی کشاورزی و غیر کشاورزی به سمت درآمدهای 
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 های اقتصادی معاونت بررسی 

 اتاق بازرگانی، صنایع، معادن و کشاورزی تهران 

 
   بر حسب درصد تهران شهرییک خانوار  الگوی درآمد -9نمودار شماره 

 

 بر حسب درصد تهران  روستایییک خانوار  الگوی درآمد -10نمودار شماره 
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 های اقتصادی معاونت بررسی 

 اتاق بازرگانی، صنایع، معادن و کشاورزی تهران 

 
 های درآمدیوضعیت دهک 

و هزینه    19.8دهد که درآمد برای دهک اول  نشان می   11  تفاوت در هزینه و درآمد خانوارهای شهری کل کشور در نمودار 

میلیون تومان است. در این خصوص    432.8و هزینه    584.8میلیون تومان در سال است. برای دهک دهم    25.4این دهک  

 برابر بیشتر از دهک اول است. همچنین درآمد برای دو دهک اول کمتر از هزینه است.  30درآمد دهک دهم  حدود 

 )میلیون تومان( 1401سال  بر حسب دهک های مختلف درآمدی کشور مقایسه هزینه درآمد خانوارهای شهری -11نمودار

 

دهد که درآمد برای دهک اول  نشان می    12  استان تهران در نمودار تفاوت در هزینه و درآمد خانوارهای شهری  همچنین  

میلیون تومان است.    505.6و هزینه    616.83میلیون تومان در سال است. برای دهک دهم     68.5و هزینه این دهک    71.6

 برابر بیشتر از دهک اول است.  8.6در این خصوص درآمد دهک دهم  حدود  

 )میلیون تومان( 1401بر حسب دهک های مختلف درآمدی سال  استان تهران 5مقایسه هزینه درآمد خانوارهای شهری  -21نمودار

 

 
اجه شود بنابراین در این بخش  لازم به ذکر است به علت تعداد کم نمونه های آمارگیری از جمعیت روستایی تهران، تفکیک خانوارها به دهک های درآمدی میتواند با خطا مو  5

 بخش روستایی حذف شده است. 
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 های اقتصادی معاونت بررسی 

 اتاق بازرگانی، صنایع، معادن و کشاورزی تهران 

 
دهد که  نشان می   ی مختلف درآمد  ی کشور بر حسب دهک ها  یی روستا  ی درآمد خانوارها  نهیهز   سهی مقابا هدف    13نمودار  

  173.4و هزینه    281.9میلیون تومان در سال است. برای دهک دهم    24.4و هزینه این دهک    15.4درآمد برای دهک اول  

 برابر بیشتر از دهک اول است. 18.3میلیون تومان است. در این خصوص درآمد دهک دهم  حدود 

 )میلیون تومان( 1401بر حسب دهک های مختلف درآمدی سال  روستایی کشورمقایسه هزینه درآمد خانوارهای  -13نمودار

 

دهد که  های مختلف درآمدی از مصرف را نشان می دهک کل کشور برای  و روستایی    سهم خانوارهای شهری  3و    1جدول  

به سمت    1مقایسه شده است . همانطور که مشخص است هر چه از سمت خانوارهای دهک    1401و    1396برای دو سال  

کند. همچنین  و سهم غیرخوراکی افزایش پیدا می   شودمی   کنیم سهم مصرف خوراکی کمخانوارهای دهک دهم حرکت می 

دهد که مصرف خوراکی افزایش و غیر خوراکی کاهش یافته است. در واقع  مینیز نشان   1401تا    1396روند تغییر از سال  

دهنده فقر باشد؛  تواند نشان گونه تفسیر کرد که جانشینی کالاهای غیرخوراکی با کالاهای خوراکی می توان جدول را این می

های اخیر نیز شدت پیدا کرده  های بالا واضح است در طول سال های پایین درآمدی نسبت به دهکتغییرات که در دهک این  

 است.
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 های اقتصادی معاونت بررسی 

 اتاق بازرگانی، صنایع، معادن و کشاورزی تهران 

 
 1401و    1396سالهای    در    بر حسب درصد  شورککل    های مختلف درآمدی خانوارهای شهری دهک الگوی مصرف    مقایسه  - 1جدول

 دهک های درآمدی

 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1 سال   مصرف ترکیب  

 16.21 21.87 22.86 23.97 25.68 27.18 28.72 29.48 31.27 32.98 1396 خوراکی
1401 37.03 35.77 33.73 32.51 31.57 30.54 29.32 27.40 25.45 20.06 

 83.79 78.13 77.14 76.03 74.32 72.82 71.28 70.52 68.73 67.02 1396 غیرخوراکی
1401 62.97 64.28 66.27 67.49 68.43 69.46 70.68 72.60 74.55 79.94 

 3.87 4.25 4.23 4.28 4.33 3.70 3.94 3.67 3.64 2.98 1396 پوشاک
1401 2.43 3.29 3.02 3.14 3.20 3.49 3.25 3.36 3.50 4.11 

 36.41 31.51 30.05 29.81 29.76 31.52 31.78 32.42 33.80 37.30 1396 مسکن
1401 37.92 35.73 33.87 33.82 34.92 34.92 35.90 36.39 38.64 42.08 

 3.25 3.60 4.07 3.95 3.91 3.48 3.56 3.38 3.02 2.90 1396 لوازم خانگی 
1401 3.53 3.41 3.33 3.33 3.26 3.02 3.06 3.55 3.19 2.81 

 6.43 7.61 8.12 7.26 7.63 7.54 7.23 6.88 7.63 7.75 1396 سلامت 
1401 6.75 5.60 5.43 6.09 6.14 6.06 4.99 6.42 6.14 5.45 

و   نقل  و  حمل 
 ارتباطات

1396 3.10 3.58 3.73 4.01 4.15 4.08 4.04 4.03 4.25 4.25 
1401 2.32 2.49 2.50 2.62 2.54 2.60 2.41 2.32 2.39 2.51 

 4.26 2.63 2.53 3.43 2.33 2.43 2.04 1.78 1.69 1.21 1396 تفریحات
1401 1.00 1.16 2.25 1.60 1.43 1.52 1.41 1.66 1.89 2.59 

 2.32 1.86 1.57 1.63 1.39 1.29 1.14 0.87 1.02 0.48 1396 آموزش
1401 0.30 0.36 0.50 0.53 0.60 0.64 0.68 0.69 0.87 1.35 

 2.25 1.02 1.13 1.95 0.85 1.06 0.70 0.67 0.61 0.47 1396 رستوران هتل و 
1401 0.42 0.44 1.52 0.71 0.61 0.62 0.63 0.86 1.09 1.62 

 15.24 15.60 14.12 13.80 13.86 12.72 11.55 11.75 9.43 7.85 1396 سایر هزینه ها
1401 6.21 6.96 9.23 10.34 11.07 12.16 12.84 12.77 12.70 14.98 
1401 1.94 1.40 1.10 0.87 0.71 0.66 0.57 0.47 0.36 0.14 
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 های اقتصادی معاونت بررسی 

 اتاق بازرگانی، صنایع، معادن و کشاورزی تهران 

 
دهد. همانطور  را نشان می   کل کشور   و روستایی  ی شهر  ی خانوارها  الگوی مصرف دهک های مختلف درآمدی   4و    2جدول  

که مشخص است در طول سالهای گذشته سهم درآمدهای غیرشغلی افزایش و سهم درآمدهای مشاغل آزاد کاهش پیدا کرده  

نشان میدهد که در طول سالهای گذشته به شدت کاهش پیدا کرده است و حتی برای  است. همچنین تغییرات سهم یارانه  

 دهک های پایین درآمدی این سهم بسیار ناچیز شده به نحوی که میتوان گفت تاثیر چندانی در بودجه خانوار ندارد. 

 1401و  1396سالهای  در  کل کشور بر حسب درصد های مختلف درآمدی خانوارهای شهری دهک الگوی درآمد مقایسه   - 2جدول

 دهک های درآمدی

 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1 سال   درآمد ترکیب 
 35.81 35.99 33.58 35.36 35.77 32.38 29.92 31.32 27.56 16.37 1396 حقوق و دستمزد

1401 16.33 26.27 29.11 32.97 31.84 32.54 33.73 35.47 33.02 33.10 
 1.13 1.04 1.22 1.16 0.86 1.13 1.42 1.57 2.25 1.38 1396 درآمد کشاورزی 

1401 0.81 2.18 1.43 1.89 1.58 1.14 1.68 0.92 0.93 1.96 
درآمد 

 غیرکشاورزی 
1396 4.45 13.93 15.97 16.23 15.23 15.62 14.76 16.01 14.97 14.54 
1401 5.84 10.35 12.89 13.33 12.16 13.52 12.49 12.18 14.64 17.25 

 46.84 44.42 44.49 43.19 41.34 44.07 44.30 41.41 44.00 59.70 1396 یشغل ریغدرآمد 
1401 75.08 59.80 55.48 50.93 53.70 52.14 51.53 50.96 51.05 47.54 

 1.67 3.58 4.71 5.52 6.40 7.20 8.12 9.72 12.26 18.09 1396 یارانه
1401 1.94 1.40 1.10 0.87 0.71 0.66 0.57 0.47 0.36 0.14 
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 های اقتصادی معاونت بررسی 

 اتاق بازرگانی، صنایع، معادن و کشاورزی تهران 

 
و   1396سالهای    در    روستایی کل کشور بر حسب درصدهای مختلف درآمدی خانوارهای  دهک الگوی مصرف  مقایسه    -3جدول

1401 
 

 دهک درآمدی 
 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1 سال ترکیب مصرف 

 31.30 33.23 34.18 37.64 37.80 39.36 40.43 41.99 42.91 44.35 1396 خوراکی
1401 48.52 48.63 48.07 46.53 43.24 42.57 40.70 38.15 36.96 37.38 

 68.70 66.77 65.82 62.36 62.20 60.64 59.57 58.01 57.09 55.65 1396 غیرخوراکی
1401 51.48 51.37 51.93 53.47 56.76 57.43 59.30 61.85 63.04 62.62 

 5.28 5.52 5.36 5.55 5.46 5.75 5.24 5.66 4.54 3.31 1396 پوشاک
1401 2.38 3.23 3.80 4.30 5.64 5.58 5.28 5.65 6.38 7.18 

 14.63 17.05 17.47 18.12 19.31 19.35 20.08 21.39 23.12 27.24 1396 مسکن
1401 26.82 23.76 19.90 18.58 18.80 19.21 19.07 19.45 18.67 17.21 

 5.68 5.11 5.57 4.46 4.80 4.49 4.43 3.98 3.83 3.44 1396 لوازم خانگی 
1401 4.42 4.07 4.09 5.37 5.68 4.69 4.13 5.73 4.84 4.73 

 8.23 7.35 7.44 6.93 7.43 7.28 7.15 7.28 8.77 8.96 1396 سلامت 
1401 7.30 7.03 7.79 7.23 6.44 7.10 6.62 5.56 6.15 6.77 

و   نقل  و  حمل 
 ارتباطات

1396 6.67 8.04 9.97 11.19 11.23 11.89 11.44 12.78 13.03 12.29 
1401 5.29 6.42 8.78 8.66 9.86 9.32 10.73 9.97 9.72 9.82 

 4.28 2.55 2.83 2.79 2.11 2.43 1.84 1.66 1.47 1.00 1396 تفریحات
1401 0.55 1.01 1.09 1.26 1.45 1.41 1.82 1.88 2.21 2.46 

 1.20 0.86 0.76 0.76 0.63 0.65 0.63 0.48 0.34 0.13 1396 آموزش
1401 0.10 0.14 0.21 0.29 0.29 0.40 0.39 0.52 0.55 0.48 

 17.12 15.30 13.61 12.31 10.56 9.46 9.01 7.58 6.99 4.89 1396 سایر هزینه ها
1401 4.62 5.72 6.26 7.77 8.62 9.73 11.26 13.10 14.50 13.98 
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 های اقتصادی معاونت بررسی 

 اتاق بازرگانی، صنایع، معادن و کشاورزی تهران 

 
 

 1401و    1396سالهای    در    روستایی کل کشور بر حسب درصدهای مختلف درآمدی خانوارهای  دهک  الگوی درآمدمقایسه    -4جدول
 

 دهک درآمدی 
ترکیب  

 درآمد

 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1 سال

و   حقوق 
 دستمزد

1396 6.43 17.23 28.79 32.03 31.64 31.09 30.72 31.86 34.62 26.76 
1401 4.55 15.01 24.73 31.41 33.78 35.13 36.16 39.58 38.09 26.96 

درآمد 
 کشاورزی 

1396 -0.65 10.29 14.98 15.98 16.23 17.60 18.20 18.64 17.31 26.19 
1401 -4.74 7.73 13.15 15.32 14.13 11.70 13.02 13.34 15.12 26.58 

درآمد 
 غیرکشاورزی 

1396 -0.18 2.84 4.40 7.84 9.33 11.01 12.52 13.60 12.99 17.51 
1401 0.54 2.20 4.51 8.77 8.75 10.97 11.29 12.22 13.56 20.11 

 ریغدرآمد  
 یشغل

1396 62.41 45.03 32.77 28.11 29.55 29.00 28.82 27.62 28.29 25.30 
1401 96.42 72.60 55.58 42.84 42.04 41.10 38.57 34.00 32.57 25.95 

 4.25 6.79 8.28 9.74 11.29 13.25 16.04 19.06 24.62 31.99 1396 یارانه
1401 3.24 2.46 2.03 1.66 1.31 1.10 0.96 0.86 0.66 0.40 

 

 : 5یافته های جدول  

هاست که هرچه از دهک اول  های خوراک نسبت به کل هزینه سهم هزینه یکی از شاخص های سنجش رفاه خانوار   •

  های بالای درآمدی دهک   به این معنی که رفاه ؛شودکنیم این سهم کم می به سمت دهک آخر درآمدی حرکت می

ها زیاد شده است و درواقع سطح رفاه  این سهم برای تمام دهک   1401تا    1396های  در فاصله سال    .بیشتر است

   .برای تمام جامعه کاهش یافته است

ها در  شوند و سهم آنها از مجموع کل هزینه کالاهای خوراکی و مسکن به عنوان کالاهای ضروری محسوب می  •

در طول  . در واقع  های درآمدی زیاد شده که به معنای کاهش رفاه خانوارهاستطول سالهای گذشته برای تمام گروه 

    ، تفریح و سرگرمی حمل و نقل و ارتباطات  ،سلامت و بهداشت  ،پوشاک مسکن و خوراک جایگزینگذشته   یسالها

دهنده  تواند نشان ها پایین درآمدی بسیار بیشتر است که می . این جایگزینی برای دهکشده است  یلوازم خانگ و  

 فشار اقتصادی بیشتر بر روی گروه های آسیب پذیر باشد. 

های مصرف خانوار به شدت کم شده است. این کاهش به جز  سهم آموزش در طول سالهای گذشته از کل هزینه  •

های پایین درآمدی بسیار بیشتر است به  های درآمدی اتفاق افتاده است و برای دهک دهک دهم برای تمام دهک 

 شود.   نسلی بین تواند منجر به فقر  موضوع می  نکاهش داشته است. ای  %73طوری که برای دهک اول حدود 
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 های اقتصادی معاونت بررسی 

 اتاق بازرگانی، صنایع، معادن و کشاورزی تهران 

 
در طول سالهای  برای سنجش رفاه    دیگریسهم سرگرمی، تفریحات، رستوران، هتل و غذاهای آماده به عنوان شاخص •

خانوارها برای تامین هزینه های ضروری خود ناگزیرند از سایر مصارفی که  کاهش یافته و گویای این است  گذشته  

 . منجر به رفاه آنها میشود بکاهند

و   1396سالهای    در    استان تهران بر حسب درصد  6های مختلف درآمدی خانوارهای شهری دهک الگوی مصرف  مقایسه    -5جدول

1401 
 

 دهک درآمدی 
ترکیب  

 مصرف

 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1 سال 

 11.73 15.56 18.25 19.83 19.19 22.26 22.39 25.25 27.02 27.08 1396 خوراکی
1401 28.05 29.40 27.38 28.46 23.47 24.40 21.89 20.29 18.37 15.15 

 88.27 84.44 81.75 80.17 80.81 77.74 77.61 74.75 72.98 72.92 1396 غیرخوراکی
1401 71.95 70.60 72.62 71.54 76.53 75.60 78.11 79.71 81.63 84.85 

 2.71 2.22 3.11 2.41 2.59 2.87 2.55 2.19 1.72 1.95 1396 پوشاک
1401 1.20 0.29 0.82 0.70 1.07 1.30 1.08 2.06 2.34 2.50 

 46.67 45.86 45.89 40.93 41.70 39.65 39.26 39.17 40.08 45.21 1396 مسکن
1401 47.48 47.87 47.26 49.75 48.42 51.82 50.34 51.88 52.20 51.65 

 2.09 2.25 2.17 2.31 2.53 3.16 1.85 3.23 2.53 1.87 1396 لوازم خانگی 
1401 1.65 2.05 1.57 1.81 1.25 1.83 1.79 1.23 1.48 2.21 

 5.08 5.66 6.67 6.18 5.81 6.59 7.02 7.24 10.16 5.94 1396 سلامت 
1401 6.06 5.37 4.26 2.54 6.36 5.11 6.14 3.93 4.87 4.50 

و   نقل  و  حمل 
 ارتباطات

1396 9.24 9.48 9.71 10.72 12.40 11.93 10.67 7.56 11.75 12.82 
1401 7.57 5.97 6.06 5.99 8.24 5.43 5.76 6.24 4.93 5.35 

 4.66 2.76 3.37 2.84 1.96 1.56 3.52 2.10 0.81 0.66 1396 تفریحات
1401 0.78 0.85 1.02 0.51 0.78 0.81 1.02 1.60 1.86 2.68 

 2.57 1.80 1.53 2.00 1.56 1.69 2.07 1.22 1.47 0.82 1396 آموزش
1401 0.22 0.58 0.64 0.34 0.44 0.45 0.72 0.98 1.12 1.88 

 11.66 12.15 11.44 12.82 12.72 9.82 10.61 9.89 6.73 7.25 1396 هزینه ها سایر
1401 6.09 7.72 11.31 9.70 9.80 8.73 11.00 11.90 12.74 13.88 
1401 0.67 0.50 0.51 0.44 0.31 0.27 0.26 0.15 0.67 0.05 

 
میتواند با خطا مواجه شود بنابراین در این بخش  ، تفکیک خانوارها به دهک های درآمدی  لازم به ذکر است به علت تعداد کم نمونه های آمارگیری از جمعیت روستایی تهران    6

 بخش روستایی حذف شده است. 
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 های اقتصادی معاونت بررسی 

 اتاق بازرگانی، صنایع، معادن و کشاورزی تهران 

 
 : 6های جدول یافته

و درمقابل درآمدهای مشاغل    از مجموع کل درآمدها در طول زمان افزایش یافته است  غیر شغلی  سهم درآمدهای   

آزاد شامل بخش کشاورزی و غیر کشاورزی کاهش پیدا کرده است؛ به نظر میرشد این شواهد نشان دهنده افزایش  

 سهم درآمدهای غیرمولد به جای درآمد مولد ناشی از شغل باشد. 

  1400در دهک های پایین درآمدی چشمگیر بوده است اما در سال    1396سهم یارانه از کل درآمد خانوار در سال   

؛ به این معنی که تاثیر چندانی در بودجه خانوار حتی خانوارهای  این سهم بسیار کم و نزدیک به صفر شده است

های پایین درآمدی ندارد. بر اساس این شواهد به نظر میرسد که هدفمندی یارانه ها به مرور زمان از اهداف  دهک 

 پذیر و کم درآمد دور شده است. خود برای مایت از اقشار آسیب 

و   1396 ی استان تهران بر حسب درصد در  سالها یشهر  یخانوارها یمختلف درآمد   یهادرآمد دهک یالگو  سهیمقا  -6جدول

1401 
 

 دهک درآمدی 
 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1 سال ترکیب درآمد 
 30.03 30.73 30.46 33.36 32.85 30.51 32.27 37.35 29.29 30.66 1396 حقوق و دستمزد

1401 32.57 34.31 31.05 31.21 30.29 21.20 25.88 28.57 31.78 31.26 
 0.00 0.00 0.00 0.80 0.00 0.00 0.00 0.08 0.00 0.22 1396 درآمد کشاورزی 

1401 0.47 0.24 0.00 0.18 0.00 0.00 0.35 0.00 0.61 0.50 
درآمد 

 غیرکشاورزی 
1396 21.66 19.24 20.72 21.74 19.70 18.58 18.09 10.56 11.22 17.26 
1401 12.18 16.58 15.16 14.38 11.01 16.60 17.22 14.07 11.88 16.57 

 52.03 56.17 56.63 44.69 44.97 45.20 41.08 36.49 45.64 39.61 1396 غیر شغلیدرآمد  
1401 54.11 48.37 53.28 53.79 58.39 61.93 56.30 57.21 55.64 51.62 

 0.67 1.88 2.36 3.06 3.60 4.59 4.91 5.36 5.83 7.86 1396 یارانه
1401 0.67 0.50 0.51 0.44 0.31 0.27 0.26 0.15 0.67 0.05 
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 های اقتصادی معاونت بررسی 

 اتاق بازرگانی، صنایع، معادن و کشاورزی تهران 

 
   بندیجمع

های گذشته سهم مسکن و خوراک  در طول سال دهد که  نتایج حاصل از وضعیت هزینه و درآمد خانوارها نشان می  .1

ها مثل بهداشت، تفریح، آموزش و پوشاک کم شده است  افزایش یافته است و در مقابل از سایر هزینه ها  از کل هزینه 

حدود ده درصد به مجموع هزینه های مسکن و خوراک خانوارهای شهری    1401تا    1396به طوری که بین سالهای  

رسد نشان دهنده فشار  و روستایی افزوده شده و در مقابل از سایر هزینه ها کاسته شده است. این موضوع به نظر می 

گذاری برای  سیاستشدن مخارج خانوار بخصوص کالاهای ضروری باشد. بنابراین  اقتصادی ناشی از تورم و گران 

  بهبود وضعیت اقتصاد کلان و کنترل تورم از یک سو و مدیریت عرضه کالاهای ضروری همچون خوراک و مسکن  

همچنین با توجه به افزایش شدید سهم مسکن، حمایت    ارها جلوگیری نمایند. از تغییر الگوی مصرف خانوتواند  می

 تواند فشار ناشی از افزایش قیمت ها را جبران نماید. از مستاجرین می 

  % 32.5و    یشهر  یخانوارها   % 28.2  بسیار کم است به طوری که    درآمد متوسط خانوارها  و  نهیاختلاف درآمد و هز  .2

اندار بسیاری از خانوارها منفی  و پس  از درآمدشان کمتر بوده است شانی زندگ  یهانه یکشور هز ییروستا  یخانوارها 

گذاری بخش  تواند بزرگترین مانع در تشکیل سرمایه و سرمایه و در برای کل خانوارها نیز ناچیز است. این موضوع می 

 اقتصادی باشد.    فراگیر  و  رشد مولدافزایش    رسد بهبود این وضعیت در گرو کنترل تورم و  نظر می خصوصی باشد. به  

کنیم سهم مصرف  به سمت خانوارهای دهک دهم حرکت می   1هر چه از سمت خانوارهای دهک  دهد  نتایج نشان می  .3

نیز نشان   1401تا  1396کند. همچنین روند تغییر از سال شود و سهم غیرخوراکی افزایش پیدا می خوراکی  کم می 

توان گفت که جانشینی کالاهای  خوراکی افزایش و غیر خوراکی کاهش یافته است. در واقع می دهد که مصرف می

باشد؛ این تغییرات که در  بدتر شدن وضعیت رفاهی خانوار    تواند نشان دهنده  غیرخوراکی با کالاهای خوراکی می 

  های اخیر نیز شدت پیدا کرده است. است در طول سال   شدیدتر های بالا  های پایین درآمدی نسبت به دهک دهک 

 کنند. اهمیت پیدا می از این رو برنامه های حمایت اجتماعی و فقرزدایی برای دهک های پایین درآمد بیش از پیش 

درآمد از مشاغل آزاد    بی( ترکی مورد بررس  یهاکه به مرور زمان)در طول سال  دهدی درآمد خانوارها نشان م یالگو .4

موضوع باشد که اکثر    ن یدهنده انشان   تواندی م   یدرآمد  ی الگو  ن ی. ااستکرده    دای سوق پ  ی شغلر یبه سمت مشاغل غ

  از طریق شناسایی این مساله    بررسی بنابراین  .  ستندیمولد ن  رسدی که به نظر م   د ی آیمبدست   ی هادرآمد خانوار از بخش 

    و برنامه ریزی برای جلوگیری از رشد آن حائز اهمیت است.  های شکل گیری آنریشه 

 


